
UČNI LIST- UČENJE UČENJA:  MOTIVACIJA  
                                                                        RAZRED:_____________________ 
                                                                        DIJAK/INJA:___________________ 
Kaj je motivacija?  
___________________________________________________________________
_________________________________________________________________ 
 
Cilje si postavljamo s pomočjo naslednjih kriterijev: 

 ____________________________________________________________ 

 ____________________________________________________________ 

 ____________________________________________________________ 

 ____________________________________________________________ 

 ____________________________________________________________ 
 
Dokončaj začete stavke. 
 
V osnovni šoli sem bil/a kot učenec/učenka________________________________ 
__________________________________________________________________ 
Moj učni uspeh ob koncu osnovne šole je bil _______________________________ 
Ob vstopu v srednjo šolo  pričakujem _____________________________________ 
___________________________________________________________________ 
O znanju menim ______________________________________________________ 
Zelo spreten/-a sem na naslednjih področjih ________________________________ 
___________________________________________________________________ 
Veliko vem o ________________________________________________________ 
___________________________________________________________________ 
O učenju menim, da __________________________________________________ 
___________________________________________________________________ 
O sebi kot učencu/-ki menim, da _________________________________________ 
___________________________________________________________________ 
Glede izobrazbe si želim _______________________________________________ 
Moji glavni učni cilji so _________________________________________________ 
___________________________________________________________________ 
Velike cilje dosežemo samo tako, da najprej dosežemo veliko manjših.  
Moji manjši učni cilji so ________________________________________________ 
___________________________________________________________________ 
Kako boš dosegel/-a zastavljene cilje? ____________________________________ 
___________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________ 
 
Na šolsko motivacijo vplivajo: 
 

1. ______________________________________________________________ 
______________________________________________________________ 

2. ______________________________________________________________ 
______________________________________________________________ 

3. ______________________________________________________________ 
______________________________________________________________ 

4. ______________________________________________________________ 



______________________________________________________________ 
5. ______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 
6. ______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 
 
Za vajo si zastavi kratkoročni učni cilj in naredi načrt, kako ga boš dosegel/-la. Cilj 
nato preveri in zapiši razmislek o vseh vprašanjih. 
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